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2. PO CO CZtOWIEKOWI PIES

Patrzac historycznie, cztowiek chciat mie¢ czworonoga, bo
go potrzebowat. Do polowania, obrony, strézowania i wielu
innych zadan. Nie mial ochoty utrzymywac i zywic psa ,,tak
po prostu”. Zwierze miato by¢ praktyczne - mialo speiniac
konkretne ludzkie potrzeby, a pies miat okreslone zadania do
wykonania.

yJa dam ci jedzenie i dach nad glowa, a ty zrobisz to, cze-
go ja — jako czlowiek - nie dam rady zrobi¢”. To byla dobra
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umowa. Prosta, klarowna, przynoszaca korzysci obu stronom.
Dawala psu sens, zadanie, miejsce w Swiecie. Nasze gatunki
sie uzupetniaty, zeby moc zyc.

Rowniez od strony anatomicznej czlowiek potrzebowat psa
o konkretnych cechach. Silnego, sprawnego, zwinnego, o krot-
kiej siersci, malo ufnego wobec obcych. Ze stojacymi uszami,
ktore miaty wytapywac zblizajgce sie niebezpieczenstwo, oraz
donos$nym glosem, ktéry niewielkim kosztem energii mogt
ostrzec lub odstraszyc¢ zagrozenie. A w razie potrzeby - zaata-
kowa¢ inne zwierze, by ochronié¢ cztowieka.

Pies mial w swoim zyciu konkretne zadania: obrone, ostrze-
ganie, pilnowanie, zaganianie. Od poczatku pracowat, byt
potrzebny i sprawczy. Wrazliwe zmysty i naturalna nieufnosc
stanowily jego bogactwo. To te cechy sprawialy, ze go docenia-
no. Mégl by¢ blisko cztowieka, spedza¢ z nim czas i realizowac
swoje zadania oparte na instynktach i niezwyktej wrazliwosci.

Ludzie zaspokajali swoje potrzeby, opierajac sie na tym,
co pies nidst w sobie najlepszego. Oba gatunki uzupetniaty
sie¢ we wspdlnym zyciu. Czworonogi dawaly nam to, czego
nam brakowalo, a my im ulatwialiSmy codziennos$¢. Tak przez
tysigce lat powstawata nasza wspdlna droga.

Super wech, stuch, zwinno$¢, odpornos¢ na zimno i duzy
wysitek. Pies nie musial polowac tak czesto jak wczesniej,
zyskiwatl bezpieczne miejsce do odpoczynku i ludzkie ,sta-
do”, ktore dawato towarzystwo. Cztowiek korzystat z daréw,
w jakie natura wyposazyla czworonoga. Nie probowat go
zmieniaé. Korzystat z tego, co juz bylo.

Ta wspolpraca trwala tysigce lat. A potem... wszystko
sie wywrocito. Psy z zaprzegow trafily na kanapy w blokach.
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Z pasienia owiec - do cyrkowych sztuczek. Z ptywania w lodo-
watych wodach oceanu - do wielogodzinnego stania na stole
groomerskim, pryskane lakierami i smarowane kosmety-
kami.

Och, psie... chcialoby sie¢ powiedzie¢: do czego doprowa-
dzito Cie zaufanie do czlowieka?

Bo teraz pies ma:

e by¢ przyjazny dla wszystkich,

e nie szczekad,

e nie goni¢,

e nie tropic,

o lubi¢ wszystkie psy i wszystkich ludzi,

» akceptowac wszystko, co robimy - gdzie idziemy,
jak sie zachowujemy.

Z nor, pol i rozleglych przestrzeni czworonogi przeniosty
sie na poduszki, do torebek i matych mieszkan. Sg ubierane,
stylizowane i ,,dostosowywane” do rél, o ktérych przez cala
historie ich istnienia nikt nawet nie pomys$lat.

Maja by¢ ,,do dzieci” - cokolwiek to wtasciwie znaczy.
,,Do rodziny, do bloku, do domu, do podrézowania, do sportéw,
wystaw, skakania” - lista oczekiwan nie ma konca.

W ostatnich latach pies coraz czeSciej ma rowniez zaste-
powac dziecko. Albo pelnic role niani. Powiernika. Partnera.
Asystenta. By¢ troche cztowiekiem... ale takim bez wszyst-
kiego, co w ludziach nam nie pasuje.

Ma spelnia¢ nasze wymagania, bo jest zalezny od nas i nie
ma wyboru.
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Zatrzmajmy sie na chwile przy tym, jak bardzo zycie psa
zalezy od cztowieka. To cztowiek decyduje, z kim pies sie
rozmnaza (hodowle), co je, gdzie $pi, jak wyglada jego aktyw-
no$¢ dzienna, a czesto nawet cale zycie. Jak ma wygladac jego
sylwetka, siers$¢, jakie ma miec uszy.

0d lat bawimy sie w Pana Boga, ingerujac w psi gatunek tak
gleboko, ze kreujemy jego wyglad, charakter i sposéb zachowa-
nia pod wilasne potrzeby. To, czego pies ma si¢ nauczy¢, czego
ma unika¢, jak ma reagowac - wszystko zostato nam podpo-
rzadkowane. Czworondg oddat w nasze rece niemal caly obszar
swojego istnienia. A czlowiek w ostatnich dekadach probowat
wlozy¢ go w zycie, ktorego ten gatunek nigdy wczesniej nie
znat. Nie bez powodu ta historia zawsze zaczyna sie od nas.

Pamietam, jak kiedy$ $mialiSmy sie, Ze ,,na zachodzie”
ludzie chodza na terapie, leza na kozetce i ptacg komus za
to, ze moga sie¢ wygada¢. Wydawalo nam sie to $mieszne,
egzotyczne. A dzi$? Dzi$§ mamy to samo u nas. I z jednej stro-
ny - bardzo dobrze. A z drugiej — co$ po drodze nam umyka.
Stajemy sie coraz bardziej samotni. Wielu ludzi nie czuje sie
dobrze, spokojnie i satysfakcjonujgco w swoim zyciu. I dla-
tego... maja czworonoga.

Podczas urlopu na Mauritiusie mieszkancy wyspy byli zdzi-
wieni, ze prowadze zajecia w psim stadzie. Nie mogli uwierzy¢,
ze ludzie ptaca za cos$ tak oczywistego. Padaly pytania, dlacze-
go wiasciciele po prostu nie umawiajg sie¢ miedzy soba, zeby
ich pupile mogty pobiega¢, pobawic si¢ i spedzi¢ razem czas.

Tam w zwykly dzien, o zachodzie stonca, ludzie wycho-
dzili z doméw, spuszczali psy luzem, rozmawiali ze soba.
Zwierzeta swobodnie wchodzily w interakcje, komunikowaty
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sie po swojemu. Ciekawi mnie, jak dlugo bedzie ich bawilo, ze
gdzie indziej takie zajecia muszg istniec, tak jak kiedy$ bawi-
to to nas. I w ktérym momencie kto$ wpadnie na ,,genialny”
pomysl, by réwniez tam wszystko przerobi¢ na regulaminy,
przepisy, kontrole, zamiast intuicji i zdrowego rozsadku.

W Polsce wciaz jest niewiele miejsc, w ktorych psy moga
zwyczajnie spotkac inne psy. W praktyce czworonogi nie maja
gdzie ,,pogadac”. Staja sie samotne - tak jak ludzie.

Ludzkie oczekiwania wobec tego gatunku zmienity sie dia-
metralnie. To, co kiedys$ bylo zaleta, dzis jest wadg. To, co
kiedys byto niezbedne, dzis bywa problemem.

Gdyby pies kilkaset lat temu byt stworzeniem bezwarun-
kowo ufajgcym wszystkim obcym, doprowadzitby do zaglady
nie tylko siebie, ale i cztowieka.

Bo bycie:

e straznikiem wymagalo czujnosci, odwagi i zdej-
mowania decyzji o obronie,

e mysliwym - ostrych zmystow, instynktu, czasem
agresji,

e pasterzem - zelaznej psychiki, kondyc;ji i strate-
gicznego myslenia.

Zmienily sie potrzeby czlowieka, zmienily sie okolicznosci,
a wraz z nimi - oczekiwania wobec psa. Mamy kamery, alar-
my, farmy, sklepy i aplikacje. Juz niczego nie trzeba pilnowac,
tropi¢, zagania¢ ani bronic.

W bardzo krotkim czasie - z perspektywy ewolucji - zacze-
liSmy oczekiwac od psa zupelnie czego$ innego, bo to nam
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zaczeto brakowaé zupelnie czego$ innego. Psi genotyp, moz-
liwosci i rozw6j nie maja szans nadazyc.

A jak wyglada typowe zycie wspétczesnego psa?

Zgietk miasta. Brak kontaktéw z innymi psami. Brak miesa,
koSci, gryzienia, weszenia, szarpania. Brak przestrzeni, swo-
bodnego ruchu, powietrza.

Czlowiek szuka w psie czego$, czego pies - jako odrebny
gatunek - nigdy nie bedzie w stanie mu da¢. Bo dzi$ czlowiek
nie potrzebuje juz, zeby pies szczekal, ostrzegal, bronit czy
zaganial. Potrzebuje, zeby byl spokojny, cichy, przewidywalny,
emocjonalnie dostepny i... zawsze gotowy na bliskos¢.

A to nigdy nie bylo rola psa.

3. KRYZYS W LUDZKIM SWIECIE

Aby spojrze¢ na psa naprawde inaczej, z jego perspektywy,
najpierw musi wydarzy¢ sie zmiana po ludzkiej stronie. Trzeba
zacza¢ zauwazac siebie i swoje potrzeby.

Bytam zagubiona. Nie miatam swiadomosci, czego potrzebuje.
A potrzebowatam bliskosci, przytulenia, ciepta, poczucia bezpie-
czenistwa. Instynktownie wtoZytam Tosie w te role i nie powiqza-
tam faktéw, ze wtasnie w ten sposéb utrudnitam jej zycie w Swiecie
zewnetrznym. Ciggte dotykanie. Wspédlne spanie. Godzenie sie na
warunki dyktowane przez psa z poczucia, zZe ,,tak bedzie jej lepiej”.
W wielu aspektach bardziej chciatam zadowoli¢ Tosie, niz zobaczy¢
siebie — to, czego naprawde mi brakuje i skqd ten brak sie bierze.
A skoro nie dostrzegatam siebie, nie potrafitam tez Swiadomie da¢
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sobie tego, czego potrzebowatam. Nie umiejqgc zadbac o siebie, wpy-
chatam psa w spetnianie moich potrzeb. Przyczyniatam sie w ten
sposéb do tego, jak zachowywata sie w Swiecie zewnetrznym. Dzia-
tatam z miejsca braku i nieSwiadomosci.

Pojawia sie wiec pytanie: w jaki sposob czlowiek, ktory
nie potrafi dostrzec i spelni¢ wlasnych potrzeb gatunkowych,
ma to zrobic¢ wobec gatunku, ktory mu podlega? Jak ma umie¢
spojrze¢ na psa z boku, kiedy sam siebie nie widzi? W imie
,mitosci” pies staje sie narzedziem do tatania ludzkich brakéw.

4. CZEGONAM, LUDZIOM, NAPRAWDE POTRZEBA

Nie potrafimy wyj$¢ z domu bez buziaczka dla psa na do widze-
nia. W ciggu dnia rozczula nas to, jak stodko $pi. Wieczorem
trudniej zasnac bez jego obecnosci i spokojnego pochrapy-
wania obok.

To, jak w ogromnej wiekszosci traktujemy psy, pokazuje,
czego tak naprawde nam brakuje. Czlowiek bardzo czesto trak-
tuje swojego pupila jak nie do korica sprawnego intelektualnie
czlowieka. Swiadcza o tym frazy w stylu: ,Pies to poziom
rozwoju 2-3 letniego dziecka, wiec tak nalezy go traktowac”.

Sama obecnos$¢ psa i mozliwos$¢ opiekowania sie nim wyzwa-
la w nas przyjemne uczucia. W koncu mamy o kogo dbac.
Czy to znaczy, ze najbardziej na Swiecie potrzebujemy by¢
potrzebni?

Zastanawia mnie, jak bardzo czlowiek lubi sie kims opie-
kowac. Sklania mnie to do myslenia, ze esencja naszego
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istnienia by¢ moze jest dawanie siebie innym - bo wtedy
pojawiamy sie¢ w swojej najlepszej wersji. A moze jest tak,
ze tak bardzo potrzebujemy bliskosci, ze ze strachu przed
odrzuceniem rzadko wchodzimy gleboko w relacje z ludzmi?
Bo pies jest prostszy. Pies nas nie opusci. Nie zostawi. Jest
zalezny. Zawsze obok.

A jednocze$nie ustawiamy sie wobec niego w pozycji wyz-
szej - jakby byl ulomng wersja cztowieka. Niby co$ rozumie,
ale nie wszystko. Niby z nami ,,rozmawia”, ale inaczej. Trzeba
go nakarmi¢, wiec ,,troche jak dziecko”. Mozna mu sie zwie-
rzy¢, wiec ,,troche jak partner”.

Tosia nie byta przygotowana na taki dom i takq relacje. Myjsle,
Ze zaden pies nie jest. Mate dzieci, ciggty ruch, mnéstwo bodZcéw,
a do tego brak granic i zasady zmieniajqce sie w zaleznosci od sytu-
acji. Raz wolno byto wejs¢ na kanape, a innym razem nie. Potrafita
ukras¢ kotlet z talerza i nie zostata wyproszona z jadalni. Patrzqc
Z perspektywy czasu, popetnialiSmy btqd za btedem. Mimo Ze oboje
mieliSmy wczesniej czworonogi, to, co wiedzieliSmy i robilismy, w jej
przypadku byto zdecydowanie niewystarczajqce.

Nie docenialismy jej indywidualnej wrazliwosci, zdolnosci obser-
wagcji, analizy i uczenia sie schematdéw. Tosia umiata otworzyc kazde
drzwi i okna. W nocy sama wychodzita na zewngtrz i wracata, a my
budzilismy sie zmarznieci, bo nie potrafita ich zamkng¢. Kiedy blo-
kowalismy jedne wejscia, siegata po kolejne. W pewnym momencie
mieliSmy drzwi bez klamek, a okna powiqzane smyczami, zeby nie
dato sie ich otworzy(é. Cho¢ dzi$ wspominam to z uSmiechem, wtedy
zwyczajnie utrudniato nam zycie.
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Tosia obserwowata kazdy nasz ruch i byta w stanie przeanalizo-
wac go w kilka sekund. Jej wrazliwos¢ wychwytywata najmniejsze
zmiany w nastroju. Kiedy ztoscitam sie na dzieci, nawet bez stéw,
zaczynata nerwowo szczeka¢. Nie mogtam spokojnie poktdcic¢
sie z mezem — Tosia reagowata natychmiastowym, niezdrowym
pobudzeniem, jakby cate napiecie wchodzito prosto w jej ciato.

Pies jest w pelni rozwinietg, myslaca, inteligentna istota.
Przede wszystkim to odrebny gatunek, z kompletnie innym
sposobem postrzegania Swiata i tego, co sie¢ w nim dzieje. Ma
inne potrzeby, inng wrazliwos¢, inne priorytety. Inaczej widzi,
inaczej styszy, inaczej czuje.

A my, ludzie, coraz czeSciej chcemy widzie¢ w psie czysta,
nieskazitelng mito$¢. Dajemy mu wszystko, co wydaje sie
nam dobre, i oczekujemy wdziecznosci, zauwazenia, bezwa-
runkowej obecnosci. I na pierwszy rzut oka wyglada to jak
pozytywna zmiana. Przeciez jeszcze niedawno psy latami
siedziaty na tancuchach, w kojcach, poza zyciem cztowieka.

Klopot zaczyna sie wtedy, kiedy zauwazymy, ze kazdy te
,,mito$¢” interpretuje po swojemu.

Rozmawialam z wiascicielka jamniczki z potezng nadwaga.
Byla przekonana, ze wszystko robi z mitosci: najlepsze kaski,
zero wysitku, zero ruchu. W jej oczach to bylo dbanie, troska,
kochanie.

Na konsultacje trafil tez owczarek, ktory atakowat wszyst-
ko i wszystkich. Jego wiasciciel, w dobrej wierze, prowadzit go
przez kolejne ,,szkoly”: psie przedszkole, podstawowe postu-
szenstwo, zaawansowane postuszenstwo, elementy obrony.
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Z mitosci. Z checi ,,wykorzystania potencjatu”. I ani pies, ani
czlowiek nie byli w stanie juz normalnie funkcjonowaé ani
w parku, ani w domu.

Szkolenie obronne w zyciu rodzinnym to jak jezdzenie do
szkoty czotgiem. Mozna. Tylko po co? Po drodze bardzo tatwo
cos rozwalic.

Border collie, ktory ugryzt dziecko, byt z mitosci chroniony
przed slowem ,,nie”. Wszystko bylo dla niego. Wszystko magt.
To, co w zamysle miato by¢ czuloscig, w praktyce stato sie
brakiem bezpieczenstwa. Z kolei cane corso, ktéry rzucat sie
na inne psy, byt izolowany tak dlugo, ze catkiem zapomniat,
jak brzmi jego wlasny, psi jezyk.
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